Pavaszem

Hozzavalok a tésztahoz:

Toltelék:
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Elkészitése:

A tészta hozzaval6ibol tésztat készitiink, két részre osztjuk,2mm vastagsagira nyujtjuk (
javaslatom, hogy siitépapiron nyujtsuk ki , igy konnyebb banni vele) téglalapalakira. A tészta
két hosszabb oldaldn kb 5-5 cm-t megkeniink lekvarral,szorosan egymas alé lekvaros tészta
kozepét kirakjuk magozott meggy szemekkel a tésztat mindkét oldalrol feltekerjiik, tigy hogy
a tészta kozepe szabad maradjon, igy elkészitjiik a masik tésztat is. A harom tojas fehérjét a
cukorral kemény habba verjiik, majd 6vatosan beleforgatjuk a daralt didt, elfelezziik és a két
stiti kdzepébe toltjiikk. A tészta részeket tojas sargaval megkenjiik, kelesztjiik, majd 180C-on
készre siitjiik, kihlitjiik, majd szeleteljiik talalaskor porcukorral meghinthetjiik. A Recept

300g Mester kelt tészta liszt
20g cukor

3 tojas sargaja

15g €lesztd

100 ml tej

csipet s

100g meggy lekvar
50-100g meggy

3 tojas fehérje

100g cukor

100g daralt dio6

Nagymamam kézzel irott receptes konyvébdl szarmazik.



